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  Yogamrita     
Ecole de Yoga Yogamrita                               Ecole de Yoga Yoga7 
+33 (0)6 84 30 89 25  +41 22 734 67 44 

yogamritaformations@gmail.com                  info@yoga7.com 
http://www.yogamrita.com                                    https://yoga7.com/post-formations/ 

 

 

DOSSIER DE CANDIDATURE  
à la Post-Formation « Yoga & Ayurveda » 

 

 

 
 

Pour le cursus 2027 – 2028 

 

Avant de remplir votre dossier de candidature, merci de bien prendre connaissance du 
programme et de l’ensemble des modalités de la formation qui vous a été transmis. Nous 

sommes à votre disposition pour toutes informations complémentaires. 

Afin de valider votre dossier de candidature, merci de nous renvoyer le dossier complet 
comprenant : 

- La fiche d’inscription ci-dessous  

- Une lettre de motivation détaillant vos motivations et vos projets de formation  
- Une photo (format jpg) 

De préférence par mail à karine.bayard@yoga7.com 

ou par voie postale à YOGA7 - 20, Cours de Rive - 1207 Genève  

 

A réception du dossier, nous fixerons un entretien en distanciel sur Zoom afin d’échanger sur 
votre parcours et motivations. Ces échanges seront aussi l’occasion d’aborder le contenu de 
la formation ou toutes les questions que vous pourriez avoir. Pour les personnes ayant déjà 

effectué un stage avec Michèle et Isabelle, l’entretien peut être optionnel. Les entretiens 
seront fixés à réception du dossier complet. 

 
Nous étudierons ensuite la candidature et confirmerons les candidatures au maximum 2 
semaines après l’entretien au fil de leurs arrivées. 
 

Lorsque vous avez confirmation de votre inscription pour la session de juillet 2027, afin de 
valider votre participation à la post-formation, vous nous renvoyez sous 3 semaines : la copie 

de votre diplôme de professeur de yoga, le contrat de post-formation et le règlement intérieur 
signés ainsi que le règlement de l’acompte de 600 CHF. 
 
(Les demandes pouvant être nombreuses, et le nombre de place limité, il se peut que, lorsque la 

session est complète, une liste d’attente soit proposée.) 
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Fiche d’inscription pour le cursus 2027 – 2028 

Post-Formation « Yoga & Ayurveda » pour professeurs de yoga 
 

 
 

Nom : ...........................................................  Prénom :  ....................................................  

Adresse : ...............................................................................................................................  

Code postal :  /___/___/___/___/      Ville : ...............................................................................  

Téléphone : /____/____/____/____/____/  Téléphone (portable) : /____/____/____/____/____/ 

Téléphone (prof) : /____/____/____/____/____/   Date de naissance : /___/___/______/ 

Adresse e-mail (indispensable) :  ..............................................................................................  

Situation familiale (éventuellement, nombre et âge des enfants, personnes à charge...) 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Études initiales suivies :    ........................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Diplôme(s) obtenu(s) :   ..........................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Cursus professionnel (métiers exercés et expériences suite à la formation initiale) : 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Profession actuelle :  ...............................................................................................................  

Activités culturelles et sportives régulières ; activités bénévoles, humanitaires, etc. : 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Démarches de connaissance de soi ou de développement personnel : 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  
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Quand avez-vous commencé le Yoga ?  ......................................................................................  

Avec quel(s) enseignant(s) ? (indiquer aussi les périodes et le type de yoga enseigné) 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Quelle formation de professeur de yoga avez-vous suivi et quel est votre diplôme ?    .....................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Combien de cours de yoga donnez-vous chaque semaine ?    ........................................................  

 .............................................................................................................................................  

Avez-vous déjà des connaissances en Ayurveda (week-ends, semaines) ?    ...................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Si oui, où et dans quel cadre ?    ...............................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Problème(s) de santé ou limitation(s) de mouvement à mentionner ? 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Allergies ?  .............................................................................................................................  

Régime alimentaire particulier ?   ..............................................................................................  

Comment avez-vous connu l’école Yogamrita ?    ........................................................................  

 ............................................................................................................................................. 

 .............................................................................................................................................  

De quel temps disposez-vous pour le travail personnel (pratique du Yoga, pratique ayurvédique, 

révision des cours)? 

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

Date et lieu :  ................................................  Signature :  .................................................  

NB : Merci de joindre une lettre détaillant vos motivations et votre projet. 

 


